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Karta nastrojov podpory
REGROW
Ciele na zaklade potrieb a vnimavosti ucitela
Ciel’qvé ked’ sa ucitel nachadza v situdcii, ktord treba koucovat’
skupina
Ked Ucitel chce byt koucovany/trénovany a vyberie si vlastné problémy alebo
y problémy, o ktorych bude diskutovat'.
Goal = Ciel: Co chcete?
Reality = Realita: Co sa teraz deje?
Me"'codlka a, Options = MoZznosti: Co by ste mohli urobit?
Nnacasovanie . v ,
,Wrap-up* alebo ,,Will“: Co urobite?
Preskimajte (Review) a vyhodnot'te (Evaluate) situaciu, v pripade potreby
znova vykonajte GROW proces.
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Rady
Zdroie Vyvinuté vo Velkej Britanii. Je to jeden z nastrojov, ktoré pouziva
J spolocnost’ Google na vyucbu manazérov o koucovacich konverzaciach.
Navrhol belgicky riaditel




